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MODULE 2 : EVALUATION DES COMPETENCES NUMERIQUES

Bienvenu-e's dans le module 2 : évaluation des compétences numérique !
Voici les séances que vous allez effectuer :

+ Séance 1: Connaitre son environnement et les fonctions de base pour utiliser
un ordinateur

» Séance 2 : Saisir et mettre en forme des documents

» Séance 3: Se repérer dans l'environnement internet et utiliser les Réseaux
sociaux

+ Séance 4 : Utiliser la fonction de messagerie - SEANCE EN COURS
» Séance 5: Travailler en équipe grace aux outils collaboratifs numériques

NB: Une attestation de formation ainsi qu'une grille de compétences vous sera
remis a la fin de cette évaluation.

- Avant de commencer, merci de prendre connaissance totalement de ce document et
de poser vos questions au-a la formateur-trice.

- Vous pouvez poser des questions a la formatrice pendant I'évaluation mais aucune
interaction n'est autorisées avec vos camarades. Les cas de tricheries seront
sanctionnés.

- Merci d'allumer, d'utiliser et d’éteindre les ordinateurs lorsque la fiche consigne vous
le demande.

- Si les exercices sont terminés avant, merci de vous référer au-a la formateur-trice.
- Merci d'inscrire votre nom et votre prénom en haut de la page suivante.

Bon courage pour cette évaluation !
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@ Ne pas allumer les ordinateurs.

ETAPE 1 : FICHES EXERCICES A COMPLETER

Consignes : Répondez aux questions sur le support papier a laide de vos
connaissances personnelles et complétez les fiches exercice suivantes :

«  Complétez la fiche exercice 1 : « Les boites e-mail »
« Complétez la fiche exercice 2 : « Les adresses e-mail »
« Complétez la fiche exercice 3 : « Le message »

« Complétez la fiche exercice 4 : « Les icbnes / Web et Messagerie »

Fiche exercice 1 : les boites e-mail

Consignes : Reconnaitre et noter ci-dessous les noms des différentes messageries
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Fiche exercice 2: Les adresses e-mail

Consignes : Cochez «Vrai/Faux » si I'adresse est (in)correct et pourquoi si elle est

fausse.
bob.morane@gmail.com
bill.ballantine@orange.fr
émile.zola@yahoo.fr
jean-michel.morel@free.fr
bob-morane.yahoo.fr
Francoisvalerian@sfr.fr
Jacques.Celere@orange.fr

mélanie.cheval@gmail.com

[]Vraie adresse
[]Vraie adresse
[]Vraie adresse
[]Vraie adresse
[]Vraie adresse
[]Vraie adresse
[]Vraie adresse

[]Vraie adresse

Fiche exercice 3 : Le message.

Consignes : Reconnaitre et noter dans
les cadres ce qu'indique la fléche.

[] FAUSSE dreSSe ...uvvieeiiiiiiieecteeeteeeee e
[ 1 FAUSSE QAreSSEe ovvviiiirieiereeeeseee e esreee e
[ ] FAUSSE dIeSSe ....ovveviiiiieieeceeereeeeeeree e
[1FAUSSE QAIreSSEe ovvveivereeiiirieeeereee e sereee s
[ ] FAUSSE dIeSSE ...uvvveviiieeiiee et
[] FAUSSE QdreSSe ...uovieeicviieieecteeeee e
[ 1 FAUSSE QAreSSEe uvvvieiirieiireeeesreee e

[] FAUSSE AdreSSe ....ooouviieieieeeeeeeteeeeeevee e

Invitation & mon anniversaire le 10 mai 4 18h

iean@ur&m.rrl mmck@srrlft _

Invitation & mon anniversaire le 10 mai & 18h

s _

Ja tinvite & mon anniversaire le 10 mai & 18h chez moi

Maxime
cours-informatique-gratuit.fr
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Fiche exercice 4: Les icones / Web et Messagerie

Consignes : Reconnaitre les icbnes et noter sur les pointillés

ce guindique les

numéros.
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@ Vous pouvez allumer l'ordinateur et vous connecter a la session « Invité ».

Aucun mot de passe n’est requis.
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Consignes: Répondez aux questions sur le support papier a laide de vos
connaissances personnelles et complétez les fiches exercice suivantes :

« Exercice 5« Comment envoyer un mail»

« Exercice 6 « Envoyer des fichiers par mail»
» Exercice 7 « Test e-mail»

« Exercice 8 « Les mots de passe»

« Exercice 9 « Internet et emails»

« Exercice 10 « La messagerie électronique»

« Exercice 11 « Communiquer par e-mail »

Fiche exercice S : Comment envoyer un e-mail

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : les bons clics puis cliquez sur les
boutons suivants : Je veux apprendre > Le mail > Comment envoyer un mail >
commencer > Exercice : Envoyer un mail (a gauche de I'écran)

- Faire I'exercice Nathalie et le verre entre copines (pour ordinateur)
» Estimez votre niveau et votre résultat sur I'exercice et entourez la couleur

- ® réussi partiellement réussi avec difficulté @ non réussi

» Faire I'exercice Nathalie et le verre entre copines (pour smartphone et tablette)
» Estimez votre niveau et votre résultat sur 'exercice et entourez la couleur

- ® réussi partiellement réussi avec difficulté @ non réussi

Fiche exercice 6 : Envoyer des fichiers par e-mail

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : les bons clics puis cliquez sur les
boutons suivants : Je veux apprendre > Le mail > Comment recevoir et envoyer

Association Défis -


http://www.defis.info/

@ Défis

des fichiers par mail ? > commencer > Exercice : Ouvrir une piéce jointe (d gauche
de I'écran)

» Faire I'exercice : Abou et les paroles de la chanson

» Estimez votre niveau et résultat sur I'exercice et entourez la couleur

- ® réussi partiellement réussi avec difficulté @ non réussi

Fiche exercice 7 : Test e-mail

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : les bons clics puis cliquez sur les
boutons suivants : Je veux apprendre > Le mail > Comment recevoir et envoyer
des fichiers par mail ? > commencer > Se tester (ad gauche de I'écran)

Notez votre Score : .............. /100 %

Fiche exercice 8 : Les mots de passe

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : les bons clics puis cliquez sur les
boutons suivants: Je veux apprendre > Internet > Comment créer un mot de
passe sécurisé ? > commencer > Découvrir les principes d’'un bon mot de passe (0
gauche de ['écran)

Notez votre Score : .............. /3

Tapez dans la barre de recherche : les bons clics puis cliquez sur les boutons
suivants : Je veux apprendre > Internet > Comment créer un mot de passe
sécurisé ? > commencer > Se tester (a gauche de I'écran)

Notez votre Score : .............. /100 %

Fiche exercice 9 : Internet et emails

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : Xyoss quiz internet et emails puis
cliquez sur le lien :

Répondez au 17 questions

Notez votre Score : .............. /17
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Fiche exercice 10 : La messagerie ¢lectronique
Consigne : Tapez dans la barre de recherche : Coursinfo quiz pro messagerie
électronique puis cliquez sur le lien :

. Répondez aux 18 questions.

Notez votre Score : .............. /18

Fiche exercice 1 1: Quizz Communiquer par e-mail

Consigne : Tapez dans la barre de recherche : clic n job puis cliquez sur le lien puis
sur « Cest parti!». Trouvez et cliquez sur l'exercice « Communiquer par E-mail»,
répondez aux quizz. Notez vos scores au fur et a mesure sur dessous.

Niveau débutant L'e-mail, qu’est ce que c'est ? Notez votre score : ....../50
Niveau débutant  Comment créer mon adresse e-mail ? Notez votre score : .............. /50
Niveau débutant Comment lire et supprimer un e-mail ? Notez votre score : .............. /50
Niveau confirmé  Comment envoyer et répondre a un e-mail ? Notez votre score : .............. /100
Niveau confirmé  Comment envoyer un fichier par e-mail ? Notez votre score : .............. /100
Niveau confirmé Comment mettre un destinataire en copie ? Notez votre score : .............. /100
Niveau expert Comment configurer ma signature de mail ? Notez votre score : .............. /200
Niveau expert Comment démasquer les messages suspects ?Notez votre score : .............. /200
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